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明るい未来は笑顔から

大館支店

株式
会社

「地域未来牽引企業」認定

認証取得
認証取得

　今年も１０月１日より赤い羽根共同募金運動が始まりました。運動開始に合わせて恒例と
なっている街頭募金も行われ、たくさんの人へ運動の呼びかけをさせていただきました。皆
さまのご協力をよろしくお願いします。　　　　　 　（県・町それぞれのチラシもご覧ください）

マックスバリュ小坂店前のようマックスバリュ小坂店前のようすす



　
　
令
和
６
年
度
　
月
以
降
の

11

　
巡
回
相
談
日
程
を
お
知
ら
せ

　
し
ま
す
。
お
悩
み
の
あ
る
方

　
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用

　
く
だ
さ
い
。

◎
日
程：

　
月
　
日
（
火
）

11

19

　
　
　
　
　
月
　
日
（
火
）

12

17

　
　
　
　
１
月
　
日
（
火
）

14

　
　
　
　
２
月
　
日
（
火
）

18

　
　
　
　
３
月
　
日
（
火
）
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◎
時
間：

午
前
９
時
　
分
～
　
時

30

12

◎
場
所：

小
坂
町
福
祉
保
健
総

　
　
合
セ
ン
タ
ー
ゆ
ー
と
り
あ

◎
相
談
料：

無
料

◎
対
象
者：

「
失
業
な
ど
に
よ
り
所
得
が

減
少
し
、
経
済
的
に
困
っ
て

い
る
」「
病
気
、
け
が
、
障

害
者
等
で
就
労
や
経
済
的
な

面
で
悩
ん
で
い
る
」「
仕
事
を

探
し
て
い
る
が
な
か
な
か
見

つ
か
ら
な
い
」「
借
金
（
多

重
債
務
等
）
の
問
題
を
抱
え

て
お
り
、
解
決
し
た
い
」
等

の
理
由
で
悩
ん
で
い
る
方
や

そ
の
他
の
悩
み
に
よ
り
現
に

困
窮
し
て
い
る
方

◎
そ
の
他：

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
可

能
な
限
り
事
前
に
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

巡
回
相
談
開
設
日
以
外
で
も

ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
出
張

相
談
に
応
じ
ま
す
。

◎
予
約
・
問
合
せ：

　
秋
田
県
北
福
祉
事
務
所

　
　
児
童
・
生
活
保
護
班

　
　
主
任
相
談
支
援
員
　
小
林

　（
電
話：

　-

　-

３
９
５
１
）

0186

52

　今年度の社会福祉研修大会は「支え合い」をテーマに開催します。

　いつまでも住み慣れた地域で元気に活動し、自分らしい生活を続けていくためにはどう

したら良いのか一緒に考えていきましょう。みなさまのご参加お待ちしております。

◎日時　令和６年１１月３日(日)　１３：３０～１５：４０

◎会場　小坂町交流センター「セパーム」２階ホール

◎主催　社会福祉法人　小坂町社会福祉協議会

◎参加　申込不要で、どなたでも無料で参加できます。

◎内容　【式典】社会福祉功労表彰　他

　　　　【基調説明】「小坂町短期集中お元気パワーアップ事業の取組みを通して」

　　　　　　　　説明者　生活支援コーディネーター　木村　麻衣　氏（町福祉課）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　和田　浩範　（町社協）

　　　　【講演】「地域の通いの場でフレイル予防を効果的に」

　　　　　　　　講師　株式会社　ピーベリー　健康運動指導士　児玉　美幸　氏

　　　　　　　　フレイル（虚弱）とは・・・加齢によって心身の活力が低下し、社会との
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つながりが減少した状態のことです。

第第３３４４回小坂町社会福祉研修大回小坂町社会福祉研修大会会

開催のお知ら開催のお知らせせ



　
８
月
３
日
（
土
）
Ｋ
Ａ
Ｂ
Ｕ

筋
男
組
の
参
加
者
と
と
も
に
秋

田
市
で
行
わ
れ
た
秋
田
大
学
の

公
開
講
座
へ
参
加
し
て
き
ま
し

た
。「
み
ん
な
で
楽
し
く
元
気

に
長
生
き
し
よ
う
！
」
と
い
う

テ
ー
マ
の
も
と
、
楽
し
く
元
気

に
研
修
へ
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
今
後
も
研
修
会
や

体
操
だ
け
で
な
い
ゲ
ー
ム
も
交

え
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。
新
規
参
加
者
も
募
集
し
て

お
り
、
問
い
合
せ
、
見
学
な
ど

興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
●
　〈
村
木
〉

坂
や
段
差
は
越
え
ら
れ
る

坂
や
段
差
は
越
え
ら
れ
る
？？

て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
」
な
ど

思
い
や
り
溢
れ
る
感
想
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
体
験
を
通
し
て
、
車

い
す
利
用
者
へ
の
理
解
を
深
め

る
と
と
も
に
、
日
常
生
活
の
中

で
困
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た

ら
ど
う
声
を
掛
け
た
ら
良
い
の

か
な
ど
の
助
け
合
い
に
つ
い
て

考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
体
験
を
、
今
後
の
生
活

や
学
び
に
活
か
し
て
い
た
だ
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

(
)

　
９
月
　
日
 木
 小
坂
小
学
校

12

４
年
の
総
合
学
習
の
時
間
に
福

祉
学
習
の
一
環
と
し
て
「
車
い

す
体
験
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

福
祉
経
験
の
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
さ
ん
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、

車
い
す
の
基
本
的
な
使
い
方
や

声
掛
け
の
仕
方
な
ど
を
学
ん
だ

あ
と
、
実
際
に
車
い
す
に
乗
っ

て
動
か
す
体
験
を
し
ま
し
た
。

児
童
か
ら
は
「
高
齢
者
の
気
持

ち
が
分
か
っ
た
の
で
優
し
く
し

た
い
と
思
っ
た
」「
坂
を
あ
が
る

の
が
大
変
だ
っ
た
の
で
手
伝
っ

　
令
和
６
年
度
の
公
募
に
よ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
住
民
活
動
応

援
助
成
事
業
を
活
用
さ
れ
た
中

か
ら
今
回
は
上
小
坂
自
治
会
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
上
小
坂
自
治
会
で
は
毎
月
第

４
土
曜
日
に
「
上
小
坂
お
も
し

ろ
居
場
所
」
と
称
し
た
サ
ロ
ン

活
動
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
高

齢
者
を
中
心
に
月
１
回
以
上
の

開
催
を
目
標
に
、
体
を
動
か
し

た
り
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
場
と

し
て
心
身
の
健
康
増
進
を
図
っ

て
お
り
、
今
回
の
助
成
事
業
利

用
に
つ
い
て
は
、
自
治
会
館
に

常
設
す
る
「
ボ
ッ
チ
ャ
」
の
用

具
購
入
費
と
し
て
申
請
さ
れ
ま

し
た
。
す
で
に
６
月
か
ら
の
サ

ロ
ン
活
動
で
は
購
入
し
た
ボ
ッ

チ
ャ
を
運
動
に
取
り
入
れ
、
楽

し
く
活
動
が
で
き
た
と
報
告
さ

れ
て
い
ま
す
。
今
後
は
サ
ロ
ン

活
動
に
限
ら
ず
様
々
な
集
ま
り

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に

も
活
用
で
き
る
と
大
変
喜
ば
れ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　
来
年
度
も
赤
い
羽
根
で
集

ま
っ
た
配
分
金
で
助
成
事
業
を

実
施
す
る
予
定
で
す
の
で
、
こ

れ
ま
で
利
用
し
た
こ
と
の
あ
る

自
治
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、

ま
だ
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
と

こ
ろ
も
ぜ
ひ
ご
活
用
を
検
討
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
助
成
金
以
外
の
赤
い
羽
根
共

同
募
金
に
関
し
て
も
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

小
坂
町
共
同
募
金
委
員
会
事
務
局

　
對
馬
・
和
田
（
浩
）・
金
野

　（
　-

３
２
２
１
）
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家 寡加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加

家 寡加加加加加加加加加加加

家
寡

加
加
加
加
加
加
加
加
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■
香
典
返
し

東
渡
ノ
羽
　
　
木
村
美
智
子
様

万
　
　
谷
　
　
木
村
　
克
己
様

藤
倉
団
地
　
　
阿
部
三
重
子
様

若
　葉
　町
　
　
畠
山
　
宮
子
様

濁
　
　
川
　
　
杉
原
　
　
謙
様

神
奈
川
県
　
　
堺
　
久
美
子
様

鳥
　
　
越
　
　
成
田
あ
い
子
様

　
　鴇
　　
　
　
成
田
　
慶
子
様

（
総
額：

２
９
０
、
０
０
０
円
）

■
一
般
寄
付

匿
　
　
名
　
　
　
　
　
　
１
件

　
　
　
　
　（
３
、
０
０
０
円
）

■
物
品
寄
付

荒
　
　
川
　
　
目
時
　
俊
博
様

　
　
　
　
　
　
 （
お
む
つ
類
）

　
　（
令
和
６
年
７
月
１
日
～

　
　
　
　
　
令
和
６
年
９
月
　
日
受
付
分
）
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・株式会社ジャパン・パックライス秋田　様

　　　　　　　　　　　　　　　（パックライス）

　三信化工株式会社　様（食器）

～ご提供ありがとうございました～

協賛・寄付
（７～９月開催分）

　
に
こ
に
こ
会
で
は
、
知
的
障
が
い
者
の
方
々
が
よ
り
充
実
し
た

余
暇
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

お
花
見
会
、
料
理
教
室
、
温
泉
浴
な
ど
を
含
む
月
１
回
の
余
暇
活

動
を
企
画
・
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
最
近
で
は
活
動
を
支
援
す
る

会
員
が
減
少
し
て
お
り
、
活
動
規
模
の
縮
小
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
に
こ
に
こ
会
で
は
新
た
に
活
動
を
支
援
し
て

く
だ
さ
る
会
員
お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
以

下
の
日
程
で
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
を
実
施
予
定
で
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
活
動
日
時

　
令
和
６
年
　
月
９
日
（
土
）
 
　:

　
～
　:

　

11

10

00

14

00

●
場
所

　
小
坂
町
交
流
セ
ン
タ
ー
　
セ
パ
ー
ム

●
活
動
内
容

　
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
・
昼
食
会
（
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

●
応
募
方
法

　
活
動
支
援
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
左
記
の
連
絡
先
ま
で
ご
連
絡

　
く
だ
さ
い
。
当
日
は
本
会
の
職
員
も
参
加
し
、
ス
ム
ー
ズ
に
顔

　
合
わ
せ
が
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
当
日

　
参
加
で
き
な
い
方
も
、
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
連
絡

　
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
福
祉
協
議
会
 障
害
者
相
談
支
援
事
業
所

　
担
当:

秋
元

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ:

０
１
８
６-

　-

３
０
７
０
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に
こ
に
こ
会
代
表:

小
笠
原
佳
江

 に
こ
に
こ
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
会
員
募
集
の
お
知
ら
せ

介
護
員
　
　
　
　
田
口
ま
り
子

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
心
春
）

※
（
　
）
内
は
前
職


